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EPOCA ESPECIAL - ALUNOS PRATICANTES DESPORTIVOS

1. Os alunos praticantes desportivos de alto rendimento e de sele¢des nacionais podem
requerer a realizacdo de provas finais, exames finais nacionais, exames a nivel de escola de
linguas estrangeiras equivalentes a exames finais nacionais, provas a nivel de escola e provas
de equivaléncia a frequéncia, desde que as datas calendarizadas para a realizacdo das
mesmas sejam coincidentes com o periodo de participacdo em competicdes desportivas,
conforme o previsto no artigo 17.2 do Decreto-Lei n.2 272/2009, de 1 de outubro, no artigo
9.2 do Decreto-Lei n.2 45/2013, de 5 de abril, e no artigo 99.2 do Despacho Normativo n.2 2-
A/2025, de 03 de margo.

2. Parausufruirem de época especial, os alunos praticantes desportivos tém de estar inscritos

obrigatoriamente na 1.2 fase das provas e exames.

3. Na situagdo em que os alunos referidos no ponto anterior se encontrem comprovadamente
impedidos de realizar provas e/ou exames na 1.2 fase, poderdo ser autorizados a realiza-los
na 2.2 fase, sendo estes equiparados a provas e/ou exames realizados na 1.2 fase, com a
possibilidade de realizar provas e/ou exames na época especial, como se da 2.2 fase se

tratasse.

4. No caso de poderem realizar provas e/ou exames na 1.2 fase, mas estejam impedidos de
aceder a 2.2 fase, estes alunos tém possibilidade de realizar as provas e/ou os exames na

época especial, sendo estes equiparados a provas realizadas na 2.2 fase.

5. Todos os alunos que pretendam realizar na época especial, como 2.2 fase, provas e/ou

exames ja realizados na 1.2 fase, tém de proceder a respetiva inscri¢do, nos prazos definidos
para a inscricao na 2.2 fase, na Plataforma de Inscricao Eletronica em Provas e Exames
(PIEPE), devendo a escola enviar ao Presidente do JNE o comprovativo dessa inscrigao,

através do endereco eletronico jne alunospratdesport@dge.mec.pt.

6. Nas situacdes em que o aluno se encontra comprovadamente impedido de aceder a ambas
as fases de provas e exames (1.2 e 2.2 fases), apenas terd acesso a época especial,

considerando-se estes equiparados a provas e/ou exames realizados na 1.2 fase.

7. Orequerimento - Anexo [/Anexo Il - deve ser apresentado pelo encarregado de educagao ou

pelo préprio aluno, quando maior, ao diretor da escola, até 23 de maio.

8. 0O pedido para a realizacdo de provas e/ou exames na época especial por alunos praticantes
desportivos é formalizado pelo diretor da escola, diretamente na Plataforma para Alunos

Desportivos de Alto Rendimento -ADAR- do Juri Nacional de Exames, através do endereco
eletronico  https://area.dge.mec.pt/jneadar/, também disponivel no separador
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

“Plataformas” no sitio do JNE, ndao sendo considerados os processos enviados ao

Presidente do JNE em suporte papel. A plataforma ira abrir a 28 de abril.

A formalizac¢do dos pedidos (Anexo I / Anexo II) na plataforma ADAR deve ser efetuada até

28 de maio.

As Federagdes Desportivas e o Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. validam
todos os pedidos inseridos na plataforma ADAR, até 04 de junho, remetendo-os,

posteriormente, ao Presidente do Juri Nacional de Exames.

Apés andlise do processo instruido para cada aluno/disciplina, o Despacho de Autorizacdo
emanado pelo Presidente do JNE, contendo a respetiva decisao, é disponibilizado as escolas,
exclusivamente, na plataforma ADAR, entre 06 e 12 de junho, o qual deve ser impresso pelo
diretor da escola que dele dara conhecimento de imediato ao aluno, quando maior, ou ao seu

encarregado de educacgao.

Apés terem tido conhecimento do despacho, os alunos do ensino basico tém de confirmar
até ao dia 18 de junho e os do ensino secundario até ao dia 16 de junho, obrigatoriamente,
junto da escola, as provas e/ou exames que pretendem realizar em época especial,
depositando, no ato de confirmacao e mediante recibo, a quantia de €25 (vinte e cinco
euros), independentemente do nimero de provas a realizar, a qual ser-lhes-a devolvida ap6s

terem realizado as provas/exames da época especial.

Os alunos praticantes desportivos do ensino basico ou do ensino secundario impedidos de
realizar provas e/ou exames na 2.2 fase podem comunicar a sua desisténcia da época
especial até ao dia 16 de julho; a ndo comunicagao por escrito da desisténcia implica a ndo
devolucao da quantia referida no ponto 12., passando esta a constituir receita propria da

escola.

Os alunos que venham a ser selecionados para competi¢des apds o prazo referido no
ponto 7. (23 de maio), podem, a titulo excecional, expor de imediato a situacdo ao Presidente

do JNE, comprovando-a devidamente, até ao dia 10 de julho.

Para os alunos a que se refere o ponto anterior deve o diretor da escola formalizar o pedido

de 16 de junho a 11 de julho na plataforma ADAR (https://area.dge.mec.pt/jneadar/).

Avalidacdo dos pedidos excecionais submetidos até 11 de julho, é realizada pelas Federagdes
Desportivas e pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P., até 14 de julho, sendo

remetidos ao Presidente do Juri Nacional de Exames (JNE).

A realizacdo das provas e exames na época especial pelos alunos a que se refere o ponto 14.

fica dependente da autorizacdo do Presidente do JNE, a qual é dada até 15 de julho.

3



https://area.dge.mec.pt/jneadar

18. Os Despachos do Presidente do JNE relativos aos pedidos excecionais de realiza¢do de provas
na época especial sdo disponibilizados as escolas, exclusivamente, via plataforma ADAR,

entre os dias 16 e 17 de julho.

19.0s alunos referidos no ponto 14., apds terem tido conhecimento do despacho, tém de

confirmar, obrigatoriamente, junto da escola, até 06 de agosto, as provas e/ou exames que

pretendem realizar em época especial, depositando, no ato de confirmacdo e mediante
recibo, a quantia de €25 (vinte e cinco euros), independentemente do nimero de provas a

realizar, a qual ser-lhes-a devolvida apds terem realizado os exames da época especial.

20. A ndo comunicagdo por escrito de desisténcia até ao dia 06 de agosto ou a falta a qualquer
uma das provas ou exames requeridos para a época especial implica a ndo devolucao da

quantia depositada, passando esta a constituir receita propria da escola.

21.As provas e/ou exames da época especial realizam-se na escola de inscri¢do dos

alunos praticantes desportivos de alto rendimento.

22.0 calendario da época especial para alunos praticantes desportivos é divulgado até ao dia 31
de julho, realizando-se as provas e/ou os exames entre os dias 07 e 18 de agosto, numa sé

fase, com uma unica chamada.

23. Ap6s o dia 10 de julho, qualquer solicitacdo esta condicionada pelas provas e/ou exames
constantes do calendario da época especial. Neste caso, o requerimento deve ser colocado
na plataforma ADAR em https://area.dge.mec.pt/jneadar/, pela escola, no periodo de 18 a
25 de julho.

24. As Federagdes Desportivas e o Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. validam
todos os pedidos excecionais inseridos na plataforma ADAR, até 29 de julho, remetendo-os,

posteriormente, ao Presidente do Juri Nacional de Exames.

25. 0s alunos que, no dmbito de aluno praticante desportivo de alto rendimento, pretendam

realizar provas e/ou exames em escola diferente da frequentada, apresentam na sua escola

de inscricao o requerimento - Anexo II, nas datas previstas para a entrega do Anexo I.

26. Tendo sido autorizada, pelo Presidente do [NE, a realizacdo de provas e/ou exames em escola

diferente da frequentada mediante a apresentacdao do Anexo I, as escolas devem proceder
de acordo com as orienta¢des constantes da Norma 02 /JNE/2025, relativas a deslocacao de

alunos.

27.Qualquer alteracao ao requerimento inicial, ao qual foi emitido despacho, esta dependente

de contacto prévio, por parte da escola, com a Presidéncia do JNE, através do endereco

eletréonico jne alunospratdesport@dge.mec.pt.
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28. As escolas nao podem realizar quaisquer alteracoes ou eliminar os pedidos inseridos
na plataforma ADAR, sem comunicar previamente, por email, a sua inten¢do a Presidéncia

do JNE, identificando o aluno e a alteragdo pretendida.

29. Os alunos que pretendam realizar provas e/ou exames na época especial, nas disciplinas em
que realizaram provas e/ou exames na 2.2 fase como se da 1.2 fase se tratasse, tém de
proceder a entrega, na escola, do Anexo III - “Confirmacdo para a realizagdo de provas e
exames em época especial”, o qual devera ser remetido a Presidéncia do JNE, através do

endereco eletrénico jne alunospratdesport@dge.mec.pt.

30. A escola informa obrigatoriamente o JNE da confirmac¢do dos alunos, em cada disciplina,
mediante o envio do Anexo III, utilizando para o efeito o endereco -eletrénico

jne alunospratdesport@dge.mec.pt.

31. Aapresentacdo de requerimento para a realizacao de provas e/ou exames em época especial
esta condicionada a existéncia da inscricdo obrigatéria na 1.2 fase e, quando aplicavel, na 2.2

fase na PIEPE.

32. Em caso de desisténcia do pedido de realizagdo das provas e/ou dos exames em época
especial, o aluno tem, obrigatoriamente, de comunicar por escrito a escola, a qual informara

de imediato o Juri Nacional de Exames através do enderego eletronico

jne_alunospratdesport@dge.mec.pt .

QUADRO | - SINTESE DAS POSSIVEIS SITUACOES DOS ALUNOS PRATICANTES DESPORTIVOS DE ALTO RENDIMENTO E DE SELECOES NACIONAIS

QUADRO |
Situagao 1.2 FASE 2.2 FASE EPOCA ESPECIAL
Realiza provas/exames
A Realiza provas/exames Impedido
equiparados a 2.2 fase
Realiza provas/exames Realiza provas/exames
B Impedido ) . . R
equiparados a 1.2 fase equiparados a 2.2 fase
Realiza provas/exames
C Impedido Impedido
equiparados a 1.2 fase
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QUADRO Il - CALENDARIZACAO DE ACOES 2025

QUADROIII

ACAO

PRAZOS

Inscricdo obrigatéria na 1.2 fase - PIEPE

06 a 19 de margo

Requerimento apresentado pelo encarregado de educacgdo ou aluno,
quando maior, ao diretor da escola (Anexo [ / Anexo II)

Até 23 de maio

Pedido formalizado pela escola na plataforma ADAR - 1.2 inserg¢io

Entre 28 de abril a 28 de maio

Validagao pelas Federagoes e pelo IPD]

Até 04 de junho

Emissao dos Despachos do Presidente do JNE

Até 05 de junho

Disponibilizagido na plataforma ADAR dos Despachos para as escolas

Entre 06 e 12 de junho

Informacao ao aluno, pela escola, do despacho do JNE e do local de
realizacdo

De imediato, ap6s a disponibilizacdo
na plataforma ADAR

Confirmacao pelo aluno da realizacdo das provas em época especial e
respetivo depdsito de caucdo (25€)

Até 18 de junho - Basico
Até 16 de junho - Secundario

Inscricdo obrigatdria na PIEPE, na 2.2 fase, por alunos a quem foi
autorizada a realizacdo em época especial de provas e/ou exames, como
se da 1.2 fase se tratasse

Basico (3.2 ciclo) e Secundario:
de 15 a 16 de julho

Desisténcia do pedido, por parte do aluno, de acordo com a sua situacio
especifica (Quadro I)

Situagdo A: até 16 de julho - Basico e
Secundario
Situacdo B: até 06 de agosto

Notificacdo por parte das escolas ao JNE das desisténcias

De imediato, ap6s a rececdo da
desisténcia

Pedido excecional de realizacdo de provas na época especial para alunos
que venham a ser selecionados para competi¢des apods o dia 23 de maio

Até 10 de julho

Formalizacdo do pedido excecional na plataforma ADAR - 2.2 insercao

De 16 de junho a 11 de julho

Validagao pelas Federagoes e pelo IPD] dos pedidos excecionais

Até 14 de julho

Emissao dos despachos do Presidente do JNE dos pedidos excecionais

Até 15 de julho

Despacho do Presidente do JNE disponibilizado as escolas, via
plataforma ADAR

16 e 17 de julho

Formalizagdo do pedido excecional na plataforma ADAR - 3.2 insercdo

De 18 a 25 de julho

plataforma ADAR

Validacdo pelas Federagdes e pelo IPD] dos pedidos excecionais Até 29 de julho
Emissdo dos despachos do Presidente do JNE dos pedidos excecionais Até 30 de julho
Despacho do Presidente do JNE, disponibilizado as escolas, via 31 de julho

Confirmacgio pelos alunos da realizagio das provas em época especial e
respetivo depdsito de caugdo (25€), decorrente do pedido excecional

Até 06 de agosto

Entrega do Anexo III - Confirmacdo para a realizacdo de provas e
exames em época especial, ap6s afixacdo dos resultados da 2.2 fase

Até 06 de agosto - Basico (3.2 ciclo)
e Secundario

Divulgacio do Calendario da Epoca Especial

Até 31 de julho

Realizagdo das provas/exames em época especial

Entre 07 e 18 de agosto




QUADRO IIl — Datas de ABERTURA E FECHO DA PLATAFORMA ADAR PARA AS ESCOLAS

QUADRO I

ACAO PRAZOS

Formalizagio, na plataforma ADAR, dos pedidos para ir a época especial - 1.2

. - Entre 28 de abril a 28 de maio
insercdo

Disponibilizagdo dos Despachos de Autorizagio para as escolas, submetidos

até 28 de maio Entre 06 e 12 de junho

Formalizagao, na plataforma ADAR, de pedidos entregues na escola apds 28

de maio - pedidos excecionais - 2.2 insercao De 16 de junho a 11 de julho

Disponibilizagdo dos Despachos de Autorizagio para as escolas, submetidos

até 11 de julho De 16 a 17 de julho

Formalizag¢ao na plataforma ADAR de pedidos entregues na escola ap6s 11

de julho - pedidos excecionais - 3.2 inser¢ao De 1825 de julho

Disponibilizacdo dos Despachos de Autorizacdo para as escolas, submetidos

até 25 de julho 31 dejulho

Nota: Por questdes logisticas de funcionamento da plataforma ADAR nao é possivel inserir pedidos e retirar
despachos simultaneamente, ou seja, quando a plataforma esta aberta para a escola colocar pedidos ndo é possivel
descarregar despachos de autorizacdo do Presidente do JNE e vice-versa.

Legislacao:

e Lein.25/2007, de 15 de janeiro - Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto

e Decreto-Lein.2 272/2009, de 1 de outubro - Medidas especificas de apoio ao desenvolvimento
do desporto de alto rendimento

e Decreto-Lein.245/2013, de 5 de abril - Medidas especificas de apoio a preparagéo e participagio
internacional das sele¢des ou outras representacdes desportivas nacionais

e Despacho Normativo n.2 2-A/2025, de 03 de margo - Regulamento das Provas de Avaliagdo
Externa e das Provas Equivaléncia a Frequéncia dos Ensinos Bésico e Secundario - (artigo 99.9)

e Despacho n? 14526/2024, de 09 de dezembro - Calendario de provas de avaliagio externa
2024-2025




Anexo I - Requerimento para realizacio de provas e ou exames em Epoca Especial
por Aluno Praticante Desportivo de Alto Rendimento

Exmo.(a) Sr.(a)
Diretor(a)/Presidente do Conselho Executivo/Presidente da CAP/Diretor(a) Pedagégico(a)

(Nome) , cartdo de cidadao/n.2
interno , data de nascimento [/ , Ppraticante desportivo
pertencente a Federacdo , a frequentar o

estabelecimento de ensino

na localidade no .2 ano de escolaridade, vem solicitar a V.

Exa. que submeta a consideracio do Presidente do JNE, o pedido para a realizacao em época especial

das seguintes provas e exames finais nacionais:

Fase em que se

encontra impedido Disciplina Codigo

Tomo conhecimento de que:

= A época especial tera lugar entre 07 e 18 de agosto de 2025, na escola onde efetuei a inscri¢do
para as provas/exames, sem prejuizo do disposto no n.2 24 do Guia para a Realizagido de
Provas/Exames por Alunos Praticantes Desportivos de Alto Rendimento.

=>» O Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P., ira confirmar com o Juri Nacional de Exames
a minha situagdo desportiva ou do meu educando.

= No ato de confirmacgdo e mediante recibo, é obrigatério o depdsito da caugio de €25 (vinte e
cinco euros), que me sera devolvida apds a realizacdo das provas e exames da época especial ou
quando por minha vontade for solicitada a desisténcia da época especial nos prazos definidos.

=> A desisténcia pode ser solicitada pelos alunos impedidos de realizar provas/exames na 2.2 fase
até ao dia 16 de julho (ensino basico e ensino secundario).

=> Se as provas/exames forem apenas realizadas na 2.2 fase, posso comunicar a desisténcia da
época especial até ao dia 06 de agosto.

= Adeclaragio de desisténcia é feita obrigatoriamente por escrito e entregue ao diretor da escola,
o qual a enviara de imediato ao Juri Nacional de Exames.

(Assinatura do Encarregado de Educac¢do ou Aluno, quando maior)

_/__ /2025




Anexo II - Requerimento para realizacdo de provas e ou exames em Escola
Diferente da Frequentada por Aluno Praticante Desportivo de Alto
Rendimento

Exmo.(a) Sr.(a)
Diretor(a)/Presidente do Conselho Executivo/Presidente da CAP/Diretor(a) Pedagogico(a)

(Nome) , cartdo de
cidadao/n.2 interno ,data denascimento___/___/ , praticante desportivo
pertencente a Federagao , a frequentar o
estabelecimento de ensino , ha
localidade no .2 ano de escolaridade, vem solicitar a V. Exa. que submeta a

consideragdo do Presidente do JNE, o pedido para a realizagdo, nas datas definidas no Despacho n®

14526/2024, de 09 de dezembro, no estabelecimento de ensino

localidade , das seguintes provas e/ou exames finais nacionais:

Fase em que pretende
realizar prova/exame Disciplina Codigo
noutra escola

Tomo conhecimento de que:

=>» O Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P., ird confirmar com o Juri Nacional de Exames
a minha situacdo desportiva ou do meu educando.

= Adeclaragio de desisténcia é feita obrigatoriamente por escrito e entregue ao diretor da escola,
o qual a enviara de imediato ao Juri Nacional de Exames.

(Assinatura do Encarregado de Educac¢do ou Aluno, quando maior)

_/__]2025




Anexo III - Confirmagdo para a realizacao de provas e exames em época especial

(exclusivo para os alunos que realizaram na 2.2 Fase provas e exames como
se da 1.2 Fase se tratasse)

Exmo.(a) Sr.(a)
Diretor(a)/Presidente do Conselho Executivo/Presidente da CAP/Diretor(a) Pedagégico(a)

Eu, , cartdo de cidaddo/n.2 interno
, data de nascimento [/ , praticante desportivo pertencente a

Federagao ,afrequentar o estabelecimento de
ensino , na localidade
no .2 ano de escolaridade, tendo realizado provas e/ou

exames na 2.2 Fase, como se da 1.2 Fase se tratasse, venho por este meio confirmar a inscricdo e a
pretensdo de realizar provas e/ou exames em época especial, como se da 2.2 Fase se tratasse, nas

seguintes disciplinas:

Disciplina Codigo

Tomo conhecimento de que:

= A falta a qualquer uma das provas e/ou exames a que o aluno se inscreveu para a época especial
implica a ndo devolugdo da quantia depositada, passando esta a constituir receita propria da
escola.

= Posso comunicar a desisténcia da época especial até ao dia 06 de agosto.

= Adeclaragio de desisténcia é feita obrigatoriamente por escrito e entregue ao diretor da escola,
o qual a enviara de imediato ao Juri Nacional de Exames.

(Assinatura do Encarregado de Educag¢do ou Aluno, quando maior)

_/__]2025




